
Перспективное планирование 

средняя группа 
Месяц Формы работы Цели 

Сентябрь Занятие «Улица, на которой расположен 

детский сад» 

 

 

Дать представление об обстановке на улице и правилах поведения, учить 

определять опасные места на дороге, выработать привычку соблюдать правила 

безопасного движения в установленных местах и правила безопасного перехода 

проезжей части. 

Октябрь Занятие «Светофор» 

 

Целевая прогулка «Наблюдение за 

свтофором». 

Учить выполнять требования сигналов светофора.  

 

Закрепить знания о работе светофора, перехода улицы по сигналам светофора.  

 

Ноябрь Занятие «Путешествуем по улицам города» 

 

 

Расширить знания детей о правилах дорожного движения. Активизировать 

словарь (улица, проезжая часть, тротуар).  

 

Декабрь Занятие «Пешеходный переход» 

 

 

Познакомить со знаком «Пешеходный переход» и его видами. Закрепить 

правила поведения на улице. 

 

Январь Занятие «Перекресток» Познакомить детей с перекрестком, закрепить правила перехода перекрестка. 

Февраль Занятие «Дорожные знаки» Познакомить детей с видами дорожных знаков и с их назначением. 

Март Занятие «Какие бывают машины» 

 

Экскурсия в областную юношескую 

библиотеку. 

Познакомить детей с машинами специального назначения, их работой. 

 

Познакомить детей с художественной литературой по ПДД. 

Апрель Занятие «Когда мы пассажиры» Закрепить понятия «Пешеход», «Пассажир». Воспитывать правильное 

поведения в общественном транспорте. 

Май Занятие «Зеленый огонек» Расширять знание детей о названиях улиц, представления о правилах 

поведения на улице. Закрепить умение детей применять полученные знания о 

правилах дорожного движения в играх и в инсценировке. 



Работа во II блоке 

в течение года 
 

1. Чтение произведений: 

▪ С. Михалкова «Бездельник светофор», «Моя улица»; 

▪ Я. Пишумова «Самый лучший переход», «Пешеходный светофор», «У 

любого перекрестка»; 

▪ Р. Баблоян «Переход»; 

▪ В. Овчинцева; 

▪ Ю. Яковлева «Делаем ребятам…»; 

▪ В. Головко «Правила движения»; 

▪ А. Северного «Светофор»; 

▪ С. Прокофьева «Мой приятель светофор»; 

▪ В. Кожевникова «Светофор»; 

▪ Б. Житкова «Светофор». 

2. Разучивание песенок, разгадывание загадок. 

3. Беседы: 

▪ «Улица города»; 

▪ «Для чего нужен светофор»; 

▪ «Посмотри налево и направо»; 

▪ «Дисциплина на улице – залог безопасности»; 

▪ «Кто такой пассажир»; 

▪ «Дорога от детского сада до домашнего порога»; 

▪ «Как и где можно играть». 

4. Просмотр иллюстраций о транспорте, рассматривание картин «Улицы 

города». 

5. Рисование «Машины на нашей улице». 

6. Аппликация  «Вагончики», «Три сигнала светофора». 

7. Конструирование «Гараж», «Автобусы для гномов», «Выставка машин». 

8. Подвижные игры: 

▪ «Стоп»; 

▪ «Цветные автомобили»; 

▪ «Лошадки». 

9. Дидактические игры: 

▪ «Светофор». 

10. Сюжетно-ролевые игры: 

▪ «Строители»; 

▪ «Водители и пассажиры». 

11. Работа с макетом. 

12. Работа на транспортной площадке (рисование на асфальте, конкурсы, игры). 

13. Встречи с родителями – водителями. 

14. Встреча с инспектором ГИБДД. 

15. Просмотр видеоматериалов. 


